Bai Thir 25 — Dang Thirc Bién Thé Thir 3 (Phian Cudi)
Bai thue tip 25 — Dang thirc bién thé thir 3: chi dé nguyén am : ¥9vog, foig

A - Anh chi hiy nhin dang trudng hop ngit canh va con sb céac thé tir ctia dang thirc bién
thé thtr 3, c6 gang thyuc hién bai thuc hanh cang nhanh cang tot.

dpovg £0vovug £0veoLv ETEOLV
3om gt TENEL SpeL
£0vn TENOC Bodg Roec
Bodv SpeL Bot Bodv
TELEOLV £0vn g0veL TENOC

Tw vyng : 10 Bodg, Boog con bo - 10 EBvOC, -0Vg ddn téc - TO srog, -0Vg nam
10 8p0C, -0Vg niti (dinh niti, doi niii) - 1O TENOC, -OVC Sw cudi cing

B — Anh chi hiy cho biét danh cach va thudc cach s it cac thé tir sau déy.

ENTTLOQ ?  JTVELUOTO ?
(0] ?  JOLuEva ?
O0PELV ?  UOPTVPES ?
LOOTVOLY ?  dpyovrteg ?
AovTa ?  aldowy ?



C - Phan Phién Dich cac tir ngir va cum tir sau day.

yovat, od elow ; 1N yuvn 100 ddehgpod oov
£V Tf xeLpl avtod gk Thg xeLp0g T0l TaTPOC
év tolg xepolv ovtod avopeg kol YUVOTKES

Aéyer 8¢ mpOg TV yuvalkoe  yuval, (0 [ddy la] 6 viog oov

Bai thure tap 25 - Tir vung

P - Phéan Phién Dich — anh chi c6 ging thuc hién bai thyc hanh cang nhanh cang tét.

Yelpeg don 10 8pog 1O TENOC
nyvvn  yuvalkeg 1) XELO 10 £0vog
¢t YUV 6 Bodg al yetpeg
Boeg £0vn 10 £10¢ 10 TEAOG
E - Phan Phién Dich.
Falhato TdV E0vAV ol Gpyovteg TV £OVQRV

obtog éotwv 6 dptog 6 £k ToD ovpavod katapaivwy... [Giing 6:50]

wjtnE nov kol ddehgot wov ovtol elowy ol TOV Adyov tod BeoDd
dkovovtec... [Lu-ca 8:21]

Tir vung : kotapolvw 16i di xuong



Nhu vay la anh chi da hoc xong cac dang thuc bién thé cho danh tur

va anh chi xung dang c6 dugc vai ngay nghi ngoi. Khi gip lai ching t6i s€ danh
cho anh chi mdt sy ngac nhién nhé ma chéc chin anh chi sé thich ... va cling gitp
anh chj tién xa hon. Hen gip lai anh chij !



